
附件 14 

龍華科技大學防災安全教育暨緊急避難演練實施計畫 
壹、依據： 

  一、教育部 100 年 06 月 29 日臺軍(二)字第 1000103884B 號函文「100 年度各 

      級學校（含幼稚園）地震防災教育暨初期緊急避難及應變示範演練計畫」 

      辦理。 

二、本校「校園安全暨災害管制實施計畫」及學務處工作行事曆辦理。 

貳、目的： 

    建立學生正確防災觀念及緊急避難與應變能力；檢測本校防災疏散規劃與 

    結合情形；執行推動緊急疏散撤離避難及收容安置等驗證工作，提升防災 

    自救及災後復原效能，以減低災害可能帶來的損害。 

叁、辦理時間及地點： 

  一、時間： 

   (一)00 年 0月 0日(星期 0)1500─1800。 

   (二)為使演練活動更為週詳，預定於 0月 00 日(週 0)1200 時召集相關人員， 

       假軍訓會議室召開協調會議。 

  二、地點： 

   (一) 防災避難安全演練：男女學生宿舍、第四停車場、龍華廣場等。 

   (二) 靜態教學：學生活動中心演藝廳。 

肆、參加對象： 

  一、軍訓室、校安中心、衛保組及環安室等單位，演練任務編組詳如附表一。 

  二、本校男、女(一、二)宿舍全體住宿生。 

伍、實施方式： 

  一、課程內容：區分「防災避難安全演練」與「安全教育講座」兩部分，演 

      練課程表詳如附表二；演練狀況詳如附表三。 

  （一）安全教育講座： 

        1.學生安全暨地震、火災緊急避難逃生要領。 

        2.說明學校發生地震、火災災害時，緊急疏散撤離路線（含疏散撤離 

          路線、方式、集合點）及收容安置位置之規劃。 

  （二）防災避難安全演練： 

        1.演練以分區同時發布狀況模擬演練方式進行，實際操作訓練。 

        2.由宿舍輔導教官下達狀況，全體住宿生先在寢室內採避震姿勢避難。 

        3.當地震停止後，餘震來臨前，全體住校生應迅速疏散至室外空曠處， 

          各宿舍疏散路線及室外避難位置圖詳如附表四。 

陸、一般規定： 

  一、防震疏散演練時依律定疏散路線前往指定疏散位置，疏散過程注意頭部 

      防護。 

  二、演練當日除重大事故外，不得無故請假，無故未到參加者，依校規懲處 

      ，並列為續住學生宿舍申請考評依據。 



  三、當天下午有課之同學，由主辦單位統一出具公假證明，有需要的同學， 

      請個別到軍訓室告知辦理。 

  四、有關執行本案預算由學輔經費第 7項─校園安全與防震防災演練教育宣 

      導─補助款支應，並於計畫執行結束後，彙總辦理活動成果結報。 

  五、演練活動擬請總務處、環安室及衛保組等單位協助督導執行。 

柒、本計畫奉  校長核定後施行，如有未盡事宜另行補充修訂之。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



附表一 

龍華科技大學 00 學年度第 0 學期安全教育暨緊急避難演練任務編組表 

任務 

編組 

編 組 

職 稱 
級 職 姓 名 任 務 職 掌 備 考 

指

揮

組 

演練 

指導官 
學務長  負責緊急避難演練之全般指導事宜。 

 演練 

指揮官 
總教官  負責緊急避難演練全程指揮事宜。 

說明官 生輔組組長  
負責緊急避難演練之狀況發佈及演

練說明。 

計
畫
管
制
組 

組長 總教官  負責緊急避難演練全般計畫之指導。 
 

組員 輔 導 教 官  
負責緊急避難全般計畫及狀況設計

之研擬與管制執行。 

 

組員 環安室技正  

行
政
支
援
組 

組長 總 務 長  
負責緊急避難演練全程行政支援工

作之指導。 

 

組員 環安室技士  
負責緊急避難演練時相關器材整備

及檢整事宜。 

緊
急
救
護
組 

組長 衛保組組長  
負責緊急避難演練時所需之急救器

材整備之全般指導。 

 組員 衛保組護士  
負責緊急避難演練時所需之急救器

材整備及臨時救護狀況之處理事宜。 
組員 衛 保 組 工 讀 生 

演

練

管

制

組 

組長 教 官  
負責男生宿舍緊急避難演練各項管

制作為及安全維護之指導。 

 

組員 教 官   

組員 教 官  

負責女生宿舍緊急避難演練各項管

制作為及安全維護之指導。 

 

組員 教 官  

組員 輔導教官   

組員 
軍訓室、生輔組工讀生

及 男 女 宿 樓 長 

1.負責防災演練全程攝影及拍照等

事宜。 

2.負責協助演練時之現場管制與引

導。 

 

 

 

 



附表二  

龍華科技大學 00 學年度第 0 學期安全教育暨緊急避難逃生演練課程表 

時 間 活 動 / 課 程 內 容 主 持 人 / 主 講 人 地 點 

15:10 
緊 急 避 難 逃 生 

演 練 狀 況 發 布 

主持人:總教官 

發佈官:生輔組長 
學 生 宿 舍 

15:10 

｜ 

15:50 

緊 急 避 難 逃 生 

演 練 

主持人: 總教官 

管制官: 軍訓室教官 

學 生 宿 舍 

第 四 停 車 場 

15:50 

| 

18:00 

「火災及地震緊急避難

要領」專題講座 

主持人:學務長 

主講人： 

學生活動中心

演 藝 廳 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



附表三 

龍 華 科 技 大 學 0 0 學 年 度 第 0 學 期 緊 急 避 難 逃 生 演 練 狀 況 表 

時 間 狀況 處置概要 地點 

15:10 

一般狀況： 

○月○日 2310 時，○○斷層發

生錯動，產生芮氏地震規模 8的

強震，台北地區震度為 7級，搖

晃時間持續約 30 秒 

特別狀況 1 

1.23 時 10 分學生宿舍內之住宿 

生已陸續就寢。 

2.受到地震影響，宿舍寢室內搖 

晃不已，部分窗戶玻璃破碎， 

浴廁水管破裂，大量水流湧 

出。 

1.保持鎮靜勿慌張，各值勤教官及 

宿舍幹部指導住宿學生緊急避 

難。 

2.各寢室應將寢室門、備用手電 

筒…等照明設備打開，樓長負責 

將各通道門打開，以免地震時被 

卡住打不開。 

3.全體住宿學生，先在寢室內迅速 

做好「蹲下、掩護、穩住」之避 

難動作，保持鎮靜，此時暫不要 

衝出室外。 

學生第一、

二、三宿舍 

第四停車場 15:10 

| 

15:20 

特別狀況 2 

強震過後約 20 秒，學生宿舍一

片狼藉，物品四散，學生聽從值

勤教官及宿舍幹部指示，躲在書

桌旁，驚惶不已，教官發現地震

已經過去立即引導學生疏散。 

全體住宿生立即把握時間，快速而

不慌張，依疏散路線進行疏散，各

樓長應要求住宿生將枕頭頂於頭

上，依序疏散到第三停車場及龍華

廣場。 

15:20 

| 

15:50 

特別狀況 3 

住宿生疏散到第三停車場集合

完畢後時實施人員清查並向校

安中心回報狀況 

1.到達安全地區後，保持鎮靜，各 

寢室、樓層迅速清點人數回報總 

樓長。 

2.值勤教官應安撫學生情緒，抒解 

恐懼心理，並待命協助各項救災 

措施。 

 

 

 

 



 

附表四─學生宿舍緊急避難疏散路線圖 
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龍華科技大學防震防災演練執行成果 

男生宿舍防災疏散演練情形 

 

男生宿舍疏散演練集合 

 

女生宿舍防災疏散演練情形 

 

女生宿舍防災疏散演練情形 

 

 

 


